
2011年 スケジュールご紹介
～主要講座の企画速報です！　皆様の2011年の夢に加えて頂けましたら幸いです～

★身心を限りなく育み、氣道の真髄を学ぶ 【氣道の学校】（体の学校～心の学校）
・３月（桜の季節）…東京道場　　・ゴールデンウィーク…横浜道場　 ・８月…東京道場予定

★最も自然で効果的な整体を学ぶ
・しっかりと身につけたい方のための「直伝コース」

…１～３月、全5回（日曜日、横浜道場）〈佐野〉 

・｢体癖別」整体操法も学べる　長谷川先生の整体法連続講座
…４～７月、全10回（日曜日、横浜道場）　　　　　　　　　　　　　

※他にも、新月＆満月瞑想会をはじめ、愉しい講座を続々企画中です！　今後のお知らせにどうぞご期待下さい。

（2010年11月現在の予定ですので、今後変更の可能性があることをご了承下さいませ）

・ほかほか温熱講座
　（月１回、火曜日予定）〈今野〉

・アーサナ講座
　（年４回、火曜日予定）〈今野〉

・砂浴（６、７、９月予定）〈今野〉

・滝行（７月予定）

・The合氣道（入門編）〈大高〉

・穴追い講座（春＆秋）〈松岡〉

・氣道的フラメンコ塾〈竹内〉

・お金の学校（新バージョン）　
・速読法講座（初等＆中等）
・The合氣道（中等編）〈大高〉※2～3月

・珈琲の学校（入門編＆初等）〈角川〉

・日本酒の学校（春編＆秋編）〈角川〉

・解剖学から整体へ（連続講座）〈佐野〉

★バージョンアップして登場します！！ ★今年もやります！
　　　　　人気講座＆合宿

★４月から新登場予定

※担当の記載のないものは長谷川先生の講座です


